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Dirección General de Educación Básica 
Dirección de Educación Indígena 

Recurso Educativos de Apoyo  
para los Docentes 

Nivel Preescolar Modalidad Indígena  
Grado Se puede adecuar para 1° 2° 3° Fase 2 

Campo de 
formación 

Lenguajes 

Título Éste soy yo y les presento a mi papá y mi mamá 

Descripció
n de la 

clase  

En estas actividades el alumno dirá quién es él y sus gustos, en la interacción con sus 

pares, expresará lo que les gusta a sus padres que sus compañeros los conozcan.  

  

1. Iniciar la jornada de trabajo mencionando que en este día se va trabajar con 

los gustos y la presentación de nuestros papás. 

2. Invitar a los alumnos a ver el video denominado “¿Te gusta el helado de 

brócoli? Canción infantil”, el enlace lo tenemos en referencia de apoyo.  

3. Seguidamente, comentar a los niños que cada quien realizara una 

presentación de quien es el (ella), mencionando sus características físicas y 

gustos, puede guiarse de las siguientes preguntas para apoyar al niño (a) a 

saber un poco más con claridad quien es el ¿Quién eres? ¿Cómo eres 

físicamente? ¿Qué color es tu cabello, tus ojos? ¿Qué es lo que más te gusta 

hacer? ¿Por qué? ¿Cuál es tu color favorito? ¿Por qué? ¿Cuál es tu comida 

favorita? ¿Por qué? escucha las respuestas que mencione. 

4. Jugar el juego se quema la papa para que cada alumno haga su presentación. 

5. Posteriormente pida a los niños que, mediante el modelado, dibujo o la 

pintura realice un retrato de sí mismo considerando las características 

mencionadas con anterioridad. 

6. Continuando, índice a los niños (as) que, a partir de sus respuestas, van a 

realizar la actividad titulada “A MI ME GUSTA” el cual se encuentra en el 

apartado actividades para entregar. En esta actividad plasmarán con sus 

representaciones (pueden ser dibujos) lo que se le solicita en la hoja de 

trabajo. 

7.  Como actividad para la casa. mencione a los niños(as) que tendrán que 

solicitar el apoyo de su papá y mamá para realizar la siguiente actividad 

“DESCRIBO A MIS PADRES” que se encuentra en el apartado actividad 
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para entregar. En este ejercicio los niños (as) darán respuestas mediante el 

dibujo a las preguntas que se realizan para conocer las características y 

gustos de sus padres.  

Actividade
s para 

entregar 

ACTIVIDAD A MI ME GUSTA  

ACTIVIDAD DESCRIBO A MIS PADRES 

Referenci
as de 

apoyo 

“¿Te gusta? Canción infantil” 

https://www.youtube.com/watch?v=OonqrUZCef4&ab_channel=SuperSimpleEspa%

C3%B1ol-CancionesInfantilesYM%C3%A1s ) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OonqrUZCef4&ab_channel=SuperSimpleEspa%C3%B1ol-CancionesInfantilesYM%C3%A1s
https://www.youtube.com/watch?v=OonqrUZCef4&ab_channel=SuperSimpleEspa%C3%B1ol-CancionesInfantilesYM%C3%A1s
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A MI ME GUSTA 
Instrucciones: Con ayuda de un adulto o tu docente dale respuestas a las siguientes preguntas mediante el dibujo. 
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DESCRIBO A MIS PADRES 
Instrucciones: Con ayuda de tu Mamá dale respuestas a las siguientes preguntas mediante el dibujo. 
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Instrucciones: Con ayuda de tu Papá dale respuestas a las siguientes preguntas mediante el dibujo. 
 


