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Dirección General de Educación Básica 
Dirección de Educación Indígena 

Recurso Educativos de Apoyo  
para los Docentes 

Nivel Preescolar  Modalidad Indígena 

Grado Se puede adecuar para 1° 
2° 3° 

Fase 2 

Campo de formación Lenguajes  

Título Mi nombre  

Descripción de la 
clase  

En estas actividades el niño (a) podrá identificar su nombre con 
diversos propósitos e identificar el de algunos de sus compañeros. 
Material de trabajo que se solicita a los padres de familia: 
 -Previo al inicio de las actividades solicitar a los padres de familia que 
cada alumno deberá traer un dibujo que el inicio de este, sea igual al de 
su nombre. 
- En 2 tarjetas blancas cada participante tendrá escrito su nombre. 
- Zapatos y juguetes de acuerdo a la cantidad de participantes (a cada 
participante le corresponde un zapato y un juguete). 

1.  Se da inicio a las actividades del día, dando los buenos días y 
bienvenida a los alumnos. 
 

2. Reunidos en plenaria y mediante el juego de se quema la papa 
realizarle a cada alumno las siguientes preguntas: ¿Qué 
significado tiene tu nombre?, ¿Por qué te pusieron ese nombre?, 
¿Sabes con qué letra inicia tu nombre? Escucha las respuestas 
de todo. 
 

3. Solicita a todos los participantes (alumnos) que todos muestren 
sus hojas del dibujo que tienen y conforme turnos, iniciando con 
algún niño (a), cada quien mencionará el nombre del dibujo y la 
letra con la que inicia (solicita que todos presten atención). 
 

4. Pide a los participantes que observen los dibujos y por turnos, 
iniciando con algún niño (a), cuestiónale ¿Con qué letra inicia tu 
nombre?, ¿Hay alguno de estos dibujos que, al pronunciar su 
nombre, sea igual que la letra con la que inicia el tuyo? 
Menciónalo.  

5. Continuando con otra actividad, indicar al grupo que tendrá que 
realizar el ejercicio PDF “Galletas con mi nombre”. Antes de la 
realización de este ejercicio escribe en algunas galletas que se 
encuentran en el PDF el nombre del niño (a) y en las otras galletas 
escribe otros nombres. 
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6.  Continuando con la clase, solicita a cada participante que te 
entreguen las 2 tarjetas de su nombre. 
 

7. Coloca en cada zapato el nombre de cada participante, lo mismo 
harás 
 

8.  en los juguetes y posteriormente coloca todos estos en un área, 
procurando que sea de frente a los participantes. 
 

9. Invita a los participantes a realizar un juego llamado “Mi nombre 
en el zapato” que consiste en que cada participante identifique 
en qué zapato está escrito su nombre. Inicia este ejercicio con 
alguno de los alumnos y continua con los otros participantes. 
(Pedirles a los niños prestar mucha atención a los nombres 
porque en la siguiente actividad tendrán que tratar de encontrar 
el nombre de alguno de sus compañeros.) 
 

10. Menciona a los alumnos que realizarán un segundo juego llamado 
“El juguete de mis amigos”. Esta actividad consiste en que cada 
participante identifique en los zapatos el nombre de 2 o 3 
compañeros que le dirás. 

 

Actividades para 
entregar 

 
“Galletas con mi nombre”. 

Referencias de 
apoyo  
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GALLETAS CON MI NOMBRE 

Instrucciones: Identifica las galletas que tienen tu nombre y colorealas. 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
  

 

 

 

 

   


