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Dirección General de Educación Básica 
Dirección de Educación Indígena 

Recurso Educativos de Apoyo  
para los Docentes 

Nivel Preescolar Modalidad Indígena 

Grado Se puede ajustar para 1° 2° 
3° 

Fase  

Campo de formación Lenguajes  

Título Mi nombre empieza así   

Descripción de la 
clase  

La finalidad de estas actividades es que el niño escriba su nombre e 
identifique la letra inicial y las que forman su nombre. 

 

LAS ACTIVIDADES SON PARA REALIZAR DURANTE 3 DÍAS 

             Actividad 1: “¿CON QUÉ LETRA EMPIEZA MI NOMBRE?” 

1. Indica al alumnado que el día de hoy van a trabajar con la 
escritura de su nombre. 

2. Cuestionar a algunos alumnos mediante la lluvia de ideas ¿Con 
qué letra empieza tu nombre?, ¿Qué otras palabras comienzan 
con la primera letra de tu nombre? 

3. Escribir en una hoja en blanco el nombre de cada niño (a) o 
llevarlas impresas, repartirle a cada alumno la hoja donde está 
su nombre.  

4. Indicar que tendrán que remarcar en la hoja que se les dio, la 
primera letra de su nombre de color rojo. 

5.  Hacer un ejemplo con mi nombre en el pizarrón para que 
visualicen la forma de hacerlo.  

6. Posteriormente decirles a los niños que, con ayuda de un 
cuento, revistas o periódico, los cuales se pondrán a 
disponibilidad, tendrán que identificar y subrayar 2 o 3 palabras 
que comienzan con la misma letra de su nombre y si es posible 
intentar escribir en la tarjeta la palabra encontrada. 

7. Durante el tiempo de trabajo, el docente estará pasando por los 
lugares para supervisar como lo están haciendo. 

8. Apoyar a los niños leyendo cada palabra que identifiquen y 
cuestionando si la primera letra suena igual a la de su nombre, 
cuando escuchen el sonido al leerle.  

9.  
Actividad 2:  COSAS QUE INICIAN IGUAL QUE LA PRIMERA 
LETRA DE MI NOMBRE. 
 

10.  Pedir a los niños que realice el ejercicio de LA INICIAL DE MI 
NOMBRE. (Esta actividad consiste en escribir en el óvalo la 
inicial de nombre del niño (a), posteriormente buscar imágenes 
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que comiencen con la misma letra que el nombre del niño, 
recortarlos y pegarlos en los cuadros y para finalizar escribir el 
nombre de cada imagen en las líneas que le corresponde. 

        Actividad 3.  DECORADO DEL NOMBRE 

11.  Indicar con los niños que en media cartulina van a escribir en 
letras grandes su nombre y en caso que se requiera apóyalo con 
la escritura.  

12. Posteriormente con material que se disponga en el salón, 
solicita a cada niño (a) que lo decore.  

13. Al término de este ejercicio, pide a cada niño (a) que señale con 
qué letra comienza su nombre. 

Actividades para 
entregar Ejercicio: La inicial de mi nombre 

Referencias de 
apoyo  
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LA INICIAL DE MI NOMBRE 
 Instrucciones: Escribe la letra con la que comienza tu nombre y dibuja o pega recortes de objetos que 

comiencen con la misma letra, escribe el nombre de los dibujos y remarca la letra con la que inician. 

 

MI NOMBRE ES: ___________________________________________________  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inicia con 

la letra: 

Igual que: 

Igual que: 

Igual que: 

Igual que: 

Igual que: 

Igual que: 


