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Dirección General de Educación Básica 
Dirección de Educación Indígena 

Recurso Educativos de Apoyo  
para los Docentes 

Nivel Preescolar Modalidad Indígena 
Grado Se puede ajustar a 1° 2° 3° Fase 2 

Campo de formación Saberes y pensamiento  científico 

Título Cuál es tu fruta favorita 

Descripción de la 
clase  

La finalidad de esta actividad es que el niño (a) recabe datos, los 
registre en una tabla, y pueda interpretar los resultados respondiendo 
correctamente las preguntas. 
Los materiales que se utilizarán son los siguientes:  
 

1. Indicar al grupo que el día de hoy trabajaremos con actividades 
muy divertidas. 

2. Mencione a los alumnos que el día de hoy le realizarán la 
siguiente pregunta: ¿cuál es la fruta que prefieres comer? a 10 
personas, con la finalidad de saber y registrar la respuesta de 
cada uno de ellos en la tabla PDF “¿Cuál es tu fruta preferida?”, 
el cual podrás encontrar en los anexos de la actividad. 

3. Invite a los niños a ver el siguiente video: gráficas en preescolar 
“Registro y contesto”  https://youtu.be/LcN9O_NY14Y . 

4. Imprima y entregue al alumnado la hoja de PDF ¿Cuál fruta es tu 
preferida? 
Nota: Lea las instrucciones a los alumnos y explíquele que será 
un investigador, ya que preguntará a 10 compañeros ¿Cuál de 
las 3 frutas que le mencionará es de su preferencia?, luego 
registrará la respuesta en la hoja.  

5.  Para finalizar la actividad, ayudar a los niños (as), a analizar la 
tabla que cada uno lleno, puedes apoyarlos guiándote de las 
siguientes preguntas: 

● ¿A quiénes entrevistaste para poder realizar tu trabajo? 
● ¿Cuál es la fruta que les gustó más? 
● ¿Cuál es la fruta que les gustó menos? 
● ¿A cuántas personas les gustó la manzana? 
● ¿A cuántas personas les gustó los mangos? 
● ¿A cuántas personas les gustó los plátanos? 

6. Solicita que cada alumno pase al frente a mostrar su tabla y 
realízale la preguntas.  

7.  Felicite al niño (a) cuando responda las preguntas y oriéntelo si 
alguna de sus respuestas es errónea. 

https://youtu.be/LcN9O_NY14Y
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Actividades para 
entregar 

 

Referencias de 
apoyo 

● Video  de graficas en preescolar “Registro y contesto” 
https://youtu.be/LcN9O_NY14Y . 

 

https://youtu.be/LcN9O_NY14Y
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¿CUÁL ES TU FRUTA PREFERIDA? 

Instrucción: Entrevista a 10 personas sobre cuál de estas tres frutas es de su preferida, colorea un recuadro de 

la columna de la fruta que elija cada entrevistado. 

Ejemplo: Tu maestra prefiere comer mango, por ello está coloreado en azul, un recuadro de la tercera 

columna, correspondiente al mango. 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

      
            

                
                          

                     
              

 

 


