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Campo de formación Lenguajes 

Título ¿Cómo somos? 

Descripción de la 
clase  

 
En esta sesión el alumno(a),  aprenderá  sobre  la descripción mientras 
escribe un texto describiendo elementos de su entorno.  
 
Materiales 
Tiras de papel (de acuerdo al número de alumnos) 
Un recipiente de plástico 
Una pelota pequeña (de béisbol o una pelota de plástico que quepa en la 
mano del alumno) 
 
Material solicitado previamente al alumno. 
Revistas para recortar 
Periódicos para recortar 
Tijeras 
Resistol 
 
INICIO 

1. Sentados en el suelo y formando un círculo, proporcionar una tira 
de papel y un lápiz al alumno para que escriba su nombre y 
depositarlo en un recipiente.  

 
2. Sentados en el suelo formando un círculo realizar la actividad “La 

papa caliente”  
3. A quien se le quede la “papa caliente” tomará una tira de papel del 

recipiente y mencionará las características de la persona que le 
tocó. Por ejemplo, si te tocó describir a papá, puedes decir: es 
alto, delgado, moreno, divertido, trabajador, etc., y los demás 
miembros de la familia deben adivinar de quién se trata. A estas 
características que se mencionaron se les llama: Descripción.  

 
DESARROLLO 

4. Salir con todo el grupo al patio de la escuela, el estudiante deberá  
elegir de tres a cinco elementos de todos los que observa, por 
ejemplo: un árbol, una banca, un auto, entre otros, 
posteriormente en el salón de clases mencionará su nombre y 
sus características. 

5. Describirle al alumno algún objeto, animal, planta o persona, y el 
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alumno deberá realizar el dibujo de acuerdo a las características 
que se mencionan.  Ejemplo: Una manzana grande y roja, una flor 
de 5 pétalos, amarilla, un animal pequeño, de cuatro patas que 
come hueso y ladra. 

   
 CIERRE   

6. Buscar en las revistas o periódicos imágenes de animales, 
plantas, objetos o personas; elijan, recorten y peguen en la 
libreta dos de éstos y con apoyo describan cada uno.  

 
 

Actividades para 
entregar 

• el dibujo del objeto, animal, planta o persona  seleccionado  de 
acuerdo a las características descritas. 

Referencias de 
apoyo N/A 


