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Título 
Aprendiendo con mi nombre 
 

Descripción de la 
clase  

 
 En esta sesión el alumno realizará actividades relacionadas para 
identificar su nombre y de los miembros de su familia. 
Materiales requeridos 
Hojas blancas, hojas de color, crayolas o lápices de color. 
 
INICIO: 
1. Se da la bienvenida al grupo y se realiza una pregunta generadora 

de ideas por ejemplo ¿Quién me puede decir el nombre de su 
vecina? De las respuestas obtenidas se dirige a que los niños 
digan el nombre de los integrantes de su familia. 

2. Posteriormente, proyecte el cuento “El niño que perdió su 
nombre” (el link se encuentra en el apartado referencias de 
apoyo). 

3. Formule las siguientes preguntas al alumno(a) y anote las 
respuestas en el cuaderno: ¿Cómo logró recuperar el niño su 
nombre? ¿Qué letras forman el nombre del niño? ¿Cuáles son las 
letras que forman el tuyo?  

 
DESARROLLO: 
4. Reunidos en grupo, pedir al alumno que les platique a sus 

compañeros que observó en el cuento “El niño que perdió su 
nombre”. 

5. Después en hojas de papel invite a cada alumno a escribir en 
grande su nombre y el nombre de cada integrante de su familia, 
aquí se usará una hoja para cada integrante. Pida que cada quien 
presente su nombre y mencione las letras que lo forman. Con su 
ayuda, llenen la tabla “Aprendo con mi nombre y los de mi familia” 
que encontrará en el apartado de referencias de apoyo. Revise 
los resultados de la actividad con todo el grupo, platiquen lo que 
observaron al realizarla. 

 
CIERRE:  
6. Para reforzar pegue en la pared el abecedario para repasar con el 

alumno el orden de las letras, repitan juntos cada una de ellas.  
7. Pida al alumno que con apoyo del abecedario pegado en la pared 

coloque en orden alfabético cada una de las hojas con los 
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nombres de su familia. Conversen sobre la actividad y pregunte 
porqué cada persona debe tener un nombre propio. 

Actividades para 
entregar 

• Hoja  con el nombre del alumno 
• Hojas con el nombre de los integrantes de la familia 

Referencias de 
apoyo 

cuento “El niño que perdió su nombre”  
https://www.youtube.com/watch?v=O9uMoAzzV3c  
 

https://www.youtube.com/watch?v=O9uMoAzzV3c

